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LUNDI 
Velouté de potiron

Steak haché (1)


Pommes de terre Tex Mex

Fromage

MARDI
Menu végétarien

Concombres vinaigrette

Lasagnes provençale

Laitage

Ananas au sirop
JEUDI 
Pizza campagnarde (3) (jambon blanc, pommes de terre, emmental)


Rôti de porc aux herbes (3)

Haricots verts sautés

Fruit

VENDREDI 
Avocat vinaigrette

Saumonette sauce beurre blanc

Purée Crecy

Compote
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LUNDI
Salade parisienne (3) (salade verte, pommes de terre, jambon blanc, œuf dur)

Chipolatas (3)

Poêlée de légumes (haricots verts, chou-fleur, carottes, brocolis)

Laitage
MARDI 
Endives, bleu, noix

Marmite du pêcheur (merlu, saumon)

Riz basmati

Fruit
JEUDI 
Menu végétarien

Betteraves vinaigrette

Quiche au fromage

Compote

Cake au chocolat
VENDREDI
Mix crudités (radis, carottes râpées)

Escalope de poulet aux champignons (6)

Semoule

Fromage
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LUNDI
Menu végétarien

Feuilleté au fromage

Gratin brocolis / pommes de terre

Fromage

Pot crème vanille
MARDI
Salade verte, fromage frais, ciboulette

Bœuf carottes (1)

Pommes de terre vapeur

Fruit
JEUDI
Betteraves et asperges ciboulette

Colin beurre citronné et amandes

Poêlée ratatouille / pommes de terre

Galette des rois
VENDREDI 
Potage vermicelle

Pot-au-feu (1) et ses légumes (pommes de terre, carottes, navets, poireaux)

Fromage (7)

(Tomme de Gavarch)
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LUNDI
Pâté / Saucisson (3)

Haché de veau (2)

Céleri à la tomate et pommes de terre

Suisses nature
MARDI 
Salade d'haricots verts

Raviolis au bœuf (pour les s / viandes, Colin - Purée de pommes de terre)


Clémentine
JEUDI
Menu tarnais


Salade verte toast Cabécou (7)


Sauté d'agneau (4 – 7)


Pâtes (7) 

Pommes (7)
VENDREDI 
Menu végétarien


Chou-fleur vinaigrette

Gratin de carottes, pommes de terre, mozzarella

Compote

Madeleine

C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________








M  E  N  U














Semaine du 4 au 8 janvier 2021





C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________
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Semaine du 11 au 15 janvier 2021








C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________
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Semaine du 18 au 22 janvier 2021








C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________
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Semaine du 25 au 29 janvier 2021











