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LUNDI
Salade de riz camarguaise (encornet à la tomate, poivron jaune, ciboulette)

Steak haché (1)

Brocolis persillés

Fromage
MARDI 
Menu végétarien


Avocat vinaigrette

Gratin de pâtes aux légumes

Yaourt aux fruits

Compote
JEUDI 
Potage poireaux/pommes de terre

Sauté de porc à la moutarde (3)

Carottes sautées

Suisse aux fruits
VENDREDI 
Salade catalane UE (salade verte, chorizo grillé, croûtons, poivron jaune)

Brochette de poisson à la tomate

Semoule

Crème renversée

[image: image2.jpg]



LUNDI
Potage de légumes

Cuisse de lapin au jus (5)

Gratin champignons, pommes de terre

Tarte aux pommes
MARDI
Salade verte / radis

Moules

Frites

Fromage
JEUDI
Taboulé

Cordon bleu de dinde (6)

Julienne de légumes

Fruit
VENDREDI
Menu végétarien

Poireaux vinaigrette


Tortellinis épinards ricotta

Fruit

Brownie au chocolat
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LUNDI
Endives aux dés d'emmental

Saucisse au four (3)

Lentilles

Compote
MARDI 
Menu végétarien


Champignons à la grecque

Pizza aux 3 fromages (emmental, chèvre, mozzarella)

Fruit

Fromage blanc sucré
JEUDI 
Menu tarnais


Salade de mâche / dés de friton de porc (3-7)

Poulet au jus (6-7)

Chou-fleur et pommes de terre persillées (7)

Mont de Lacaune (7)
VENDREDI 
Carottes râpées

Colin à l'oseille

Macaroni au fromage

Fruit
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LUNDI
Bouillon de volaille vermicelle

Tranche de porc au jus (3)

Epinards au gratin

Fruit
MARDI
Salade tropicale (salade verte, pamplemousse, oignon rouge, crevette)

Escalope de volaille (6)

Riz sauce tomate

Ile flottante
JEUDI 
Menu végétarien

Salade composée (salade verte, maïs, haricots verts, cœurs de palmier)


Croisillon emmental

Fromage blanc

Cocktail de fruits
VENDREDI
Duo saucisson / melsat cornichon (3)

Merlu meunière / citron

Haricots verts sautés / pommes de terre

Fromage

C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________








M  E  N  U














Semaine du 1er au 5 mars 2021





C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________








M  E  N  U











Semaine du 8 au 12 mars 2021








C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________








M  E  N  U














Semaine du 15 au 20 février 2021





C A N T I N E    M U N I C I P A L E





___________________








M  E  N  U











Semaine du 22 au 26 mars 2021











