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Semaine du 30 janvier au 3 février 2012
LUNDI
Salade Parmentier

Escalope de volaille aux échalotes

Carottes persillées

Fromage
MARDI
Endives au gruyère

Crevettes sauce citronnée


Riz pilaf

Fruit
JEUDI
Potage vermicelle

Steak haché

Haricots verts sautés

Crêpes au sucre
VENDREDI
Asperges vinaigrette

Rôti de porc

Lentilles dijonnaises

Fromage blanc
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Semaine du 6 au 10 février 2012
LUNDI
Tarte aux 3 fromages

Poisson pané

Epinards florentine

Pêches au sirop
MARDI
Velouté de légumes


Poulet basquaise

Pommes vapeur

Yaourt aux fruits
JEUDI
Salade niçoise

Cannelloni bolognaise

Fromage

Fruits
VENDREDI
Taboulé

Rôti de bœuf

Gratin de chou-fleur

Compote
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Semaine du 27 février au 2 mars 2012
LUNDI
Salade de riz

Escalope viennoise

Céleri à la tomate

Cocktail de fruits
MARDI
Carottes râpées

Duo chipos/merguez


Purée de pommes de terre

Fruits
JEUDI
Ebly Arlequin

Filet de lieu meunière

Beignets de courgettes

Faisselle au miel
VENDREDI
Salade verte

Sauté de veau aux olives

Tortis au jus

Fromage
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